Mittagstisch der Altstadtboheme - Lichtblick in der KonvikstraBe

Quartierstreff in Freiburg-Oberlinden

Jeder Kiez hat seine Kantine und Freiburgs obere Altstadt
hat auch so ein Vereinslokal. Vom leicht spirituellen Beiklang
des Namens LicHTBLICK sollte sich hier allerdings niemand
tduschen lassen. Zur Mittagstafel an einem gewdhnlichen
Montag treffen sich hier keinesfalls die vereinten Esoteri-
ker Oberlindens, sondern Reprédsentanten einer spétbiirger-
lichen Mitte, die offensichtlich noch Zeit und Neigung fiir
ein ordentliches Mittagessen unter Gleichgesinnten hat. Als
da wiéren: reifere Erben und Privatiers, Gastronomen, Alt-
stadtboheme. Man wohnt um‘s Eck und kennt sich und den
Lichtblick schon ldnger.

Quartiersgaststitte heilt so was und in Freiburgs oberer
Altstadt erfiillt der Lichtblick am Mittag eben diese Funktion
einer zuverldssigen und preiswerten Tafel. Das Programm
mit drei taglich wechselnden Mittagsangeboten, jeweils mit
Suppe oder Salat, einem Hauptgang und Kaffee — vegetarisch
um 9 Euro, mit Fleisch um 11 Euro, mit Fisch um 13 Euro —
erscheint fast zwingend stimmig und man fragt sich, warum
nicht 6fter so? Auch die breite Weinauswahl zu durchweg

Bekémmliche Normalitat - Lichtblick-Wirt Udo Gross

zivilen Preisen paflt zum strikt zweckdienlichen Charakter
des Lichtblick.

Gekocht wird keine Gourmetkiiche, aber die Dinge kom-
men frisch und flott. Gastgeber Udo Gross wuselt mit Uber-
blick und anregend guter Laune moderierend durch die meist
dicht geschlossenen Reihen. Wenn die etwas niichternen Ti-
sche und Stiihle franzsische Kneipen-Originale wiren - ja,
dann koénnte der Lichtblick ein verdammt charmantes Bistro
sein. Aber auch so fiihlt man sich in dieser Altstadtnische
einfach solid bewirtet.

Am Abend ist der Lichtblick ein etwas anderer: dann kom-
men Pistengédnger, Paare und Passanten. Die Karte reicht
von Carpaccio iiber die Lammbhiifte zum Wolfsbarsch vom
Grill (mit Blattspinat und Rosmarinkartoffeln 19,50 Euro). Fiir
meinen Geschmack zdhlt aber die Mittagsspeisung gerade
wegen der unpritentiosen Art zu den Stidrken des Hauses.
Eine bekdémmliche Normalitit, die anderswo von Systemga-
stronomie oder Uberambition verdringt wurde.

- Café und Restaurant Lichtblick, Freiburg, KonviktstraBe 41, Mon-
tag bis Donnerstag von 11.30 - 15 Uhr, 18 - 23 Uhr. Freitag und Sams-

tag 11.30 - 23 Uhr, durchgehend warme Kiiche. Sonntag Ruhetag.
Speiseplan im Internet. Tel: 0761-29 28 09 40.



